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Avril : mois de l'autisme

Chers parents, chers tuteurs,

Avril est reconnu comme |le mois de I'autisme, un moment privilégié pour
célébrer la diversité, mieux comprendre les réalités vécues par les personnes
autistes et valoriser la richesse que représente chaque différence au sein de
notre communauté scolaire.

Tout au long du mois, nous proposerons aux éleves diverses activités de
sensibilisation adaptées a leur age. Ces moments permettront d’aborder
I'ouverture aux autres, 'empathie, la compréhension des besoins variés et |a
beauté de la différence sous toutes ses formes. Notre objectif est d’encourager
un climat ou chagque enfant se sent accueilli, respecté et pleinement lui-méme.

Nous vous invitons chaleureusement a poursuivre ces discussions a la maison.
Parler avec votre enfant de I'importance d’accepter et de célébrer la diversité
contribue énormément a renforcer les valeurs d’inclusion que nous souhaitons
transmettre a I'école.

Merci de votre collaboration et de votre soutien continus. Ensemble, nous
aidons nos éleves a grandir dans un environnement bienveillant, curieux et
ouvert sur le monde.

La direction
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Poursuite de notre partenariat avec la
Banque alimentaire d'Aylmer

......

Chers parents, chers tuteurs,

Nous souhaitons vous informer que notre école
soutiendra pour une deuxieme fois cette année la
banque alimentaire d’Aylmer. Nous avons choisi de
renouveler cet engagement afin de sensibiliser nos
éleves au fait que des familles vivent des besoins
tout au long de I'lannée, et pas seulement durant le
temps des fétes. Votre appui contribuera a nourrir
cette réflexion importante chez les enfants. Nous
VOUS remercions sincerement pour votre générosité
et votre solidarité.

Avec toute notre gratitude,

Le comité Accueil et Inclusion de I'école de |la Forét



Afin d'assurer la sécurité des éleves et le bon fonctionnement de I'école, nous
aimerions vous rappeler les heures importantes dans la journée :

7h40 : Les éleves marcheurs font leur entrée sur la cour d'école. Aucune
surveillance n'est garantie sur la cour d'école avant cette heure. Seuls les éleves
allant au service de garde sont présents a |'école avant 7h40.

7h50 : Début des cours. Merci de vous assurer que votre enfant arrive avant la
premiere cloche.

12h25 : Les éleves dinant a la maison sont autorisés a rejoindre leurs
camarades sur la cour d'école.

Entre 14h50 et 16h45 : La cour d'école est réservée aux éleves fréequentant le
service de garde.

Merci de faire un rappel a votre enfant afin d'assurer sa sécurité.

Rappel : heures importantes
de la journée

IMPORTANT : Corridor de sécurité

Afin d'assurer un retour a la maison en toute sécurité, merci
de rappeler a votre enfant qu'il doit emprunter le chemin
prescrit par le corridor de sécurité de la Ville de Gatineau.
Ce chemin lui garantit le support et |'encadrement de
brigadiers qui sauront les soutenir et lui offrir un
déplacement sécuritaire.
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Ajouts de service a l'école N
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Nous désirons vous informer que nous avons efffectué un ajout
de services directs a nos éleves et ce, en orthopédagogie et
d'une technicienne en éducation spécialisée. Mme Sandra
Chouieri poursuivra alors le service en orthopédagogie pour
certains de nos éleves jusqu'au début du mois de juin prochain
et Mme Rachelle Philippe sera de retour a compter du début du

mois d'avril jusqu'a la fin de I'année scolaire.

Nous les remercions d'avoir choisi I'Ecole de |a Forét!




Prochain
evenement MOBIO

Lors de la matinée du 29 avril
prochain, a la rentrée des classes,
tous les éleves de I'école de la Forét
sont invités a venir a I'école a pied,
a vélo ou en transport actif pour le
défi du printemps lancé par la ville
de Gatineau.

Avec la venue du printemps, nous
encourageons nos éleves a
favoriser les transports actifs pour
leurs déplacements entre lI'école et
la maison. Quelle belle occasion de
profiter du grand air et de bouger !




Avec l'arrivée du printemps, nous vous rappelons I'importance d’ajuster
I’habillement de votre enfant en fonction de |la météo, qui peut varier
beaucoup au cours d’'une méme journée. Les manteaux légers, bottes
d’eau, bas de rechange et vétements adaptés aux températures plus
douces seront particulierement utiles. Nous vous invitons également a
placer une tenue de rechange dans le sac a dos, puisque les éleves peuvent
se salir ou se mouiller lors des récréations. Cela nous permet d’assurer leur
confort tout au long de la journée et d'éviter de vous contacter pendant

votre journée de travail.

Merci de votre collaboration et de votre attention bienveillante.

Habillement printanier

Les vétements dont j'ai besoivn au
. printemps
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Message en provenance de
I'école secondaire Grande-Riviere

Objet : Annulation des visites en écoles primaires — éleves de 6e année

Bonjour,

Nous sommes bien conscients que les visites aupres des éleves de 6e année représentent une belle occasion de
les aider a se projeter et a se préparer a leur entrée au secondaire. Toutefois, pour I'année en cours, nous
devons malheureusement annuler ces visites.

Cela dit, plusieurs mesures d’accompagnement demeurent en place afin de soutenir les éleves dans leur
transition vers le secondaire. Entre autres, les portes ouvertes tenues en soirée au mois d’octobre permettent
aux éleves et a leurs parents de découvrir I'école dans une atmosphere chaleureuse et accueillante. Une visite
est également offerte aux éleves de 5e année au printemps. De plus, lors de I'entrée en secondaire 1, la journée
d’inscription se déroule en présence des parents, suivie d’'un premier jour d’école entierement consacré aux
nouveaux éleves de secondaire 1. Cette journée, tout comme les cing journées suivantes, est encadrée par
plusieurs éleves bénévoles, favorisant ainsi une intégration progressive, rassurante et positive.

Nous comprenons les désagréments que cette annulation peut occasionner et vous offrons nos plus sinceres
eXCUses.

Nous vous remercions chaleureusement de votre compréhension ainsi que de votre précieuse collaboration.




Prochaine rencontre de
1'0.P.P.

'organisme participatif des parents (O.P.P.) se
rencontrera le mercredi 6 mai a 18h00 a |la

bibliotheque de I'école.
Tous les parents sont les bienvenus s'ils
souhaitent offrir un peu de leur temps !

Veuillez indiquer votre présence en écrivant au




Conseil d’'établissement

La prochaine séance ordinaire du

Conseil d’établissement se tiendra

le mardi 14 avril prochain a 18h30
au laboratoire créatif. Si vous désirez assister au
conseil d’établissement ou avez des
commentaires, veuillez écrire a I'adresse

ce034@csspo.gouv.qc.ca.
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Moments importants
d'avril 2026

-5 au 11 avril : Semaine des techniciennes et techniciens en éducation spécialisée et des
préposées aux éleves.

*Nous vous invitons, avec votre enfant, a témoigner votre reconnaissance par un petit mot
gentil ou un dessin.

-14 et 15 avril : Spectacles d'art dramatique pour nos éleves de 4e année. Plus d'informations
seront fournies par Mme Renée, enseignante en art dramatique.

-Vendredi 17 avril : Journée de classe (jour 3) - reprise de la journée annulée pour cause de
verglas du 11 mars.

-20 au 24 avril : Semaine du soutien administratif et manuel (secrétaires, agente de bureau,
technicienne responsable du service de garde et classe principale)

*Nous vous invitons, avec votre enfant, a témoigner votre reconnaissance par un petit mot
gentil ou un dessin.



Consultez notre page web :

Ecole de la Forét

Julie Beaulieu et Camille Thibert, secrétaires : scr.foret@csspo.gouv.gc.ca
Tel: 819 503-8815 Poste : 834 700

Nadine Desrochers, agente de bureau : agbu.foret@csspo.gouv.gc.ca
Tel: 819 503-8815 Poste : 834 703

Mélanie Labelle, technicienne en milieu de garde scolaire :
sdg.foret@csspo.gouv.qc.ca
Tel: 819 503-8815 Poste : 834 791

Danielle St-Jean, classe principale : danielle.st-jean@csspo.gouv.qc.ca

Anne-Marie de Maupeou, directrice adjointe : demaupea@csspo.gouv.gc.ca

(42 a la 6% année)

Isabelle Lowe, directrice : isabelle.lowe@csspo.gouv.gc.ca
(Classes spécialisées Caméléons (TSA), préscolaire a la 3¢ année)
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